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Christine Bernier Traiteur

819.421.3474

Menu Buffet froid

Les snacks

Hummus et pita grillés aux herbes

Brushetta et croûtons aux herbes

Antipasto et croûtons à l'ail

Assiette de fromage cheddar et craquelins

Assiette de pâtés maison et marinades

Boule de fromage frais aux fruits et noix

Crudités et trempette maison

Gaspacho maison à la coriandre

Les salades 

Salade verte : Mesclun, roquette, pousses, vinaigrette anis, soya et sésame

Salade de choux : Choux rouge, carottes, oignons verts et lardons

Grecque : concombres, tomates, fêta, olives noires, oignons rouges, poivrons et origan frais

César : parmesan, croûtons, lardons et vinaigrette maison

Waldorf : céleris, pommes, noix, raisins sec et yogourt

Russe : Œuf, pomme de terre, carottes, petits pois, hareng et persil

Anglaise : Choux de Bruxelles, haricots, maïs, carottes, céleri, pois verts et navet dans feuille de radicchio 

Couscous : fruits confits, herbes et noix

Légumineuses : tomates et persil à la marocaine

Penne Méditerranéens : tomates séchées, légumes grillés et olives noires

Les Plats

Rouleaux printaniers de porc sauce aux arachides maison

Tartine au gravlax de saumon, oeufs dur, crème fraîche aneth et citron

Pizzaiöle traditionnelle, pesto, tomates séchées, prosciutto et basilic

Assiette de charcuteries et fromages fins, chutney maison

Pita de poulet à la libanaise, purée de pois chiche, citron et ail

Assortiment de sushi: maki au saumon, saumon fumé, avocat, concombre et tilapia

Aïoli traditionnelle: haricots, oeufs durs, tomates, grelots, poulet, poivrons grillés et aubergines

Assortiment de 3 sandwiches simples (voir choix menu sandwich)

Les Desserts

Baklava et bananes caramélisées

Tarte au citron meringué

Tarte tatin pomme et Calvados

Tarte aux sucre et pacanes

Gâteau maison aux deux chocolats

Gâteau aux carottes maison

Gâteau au fromage au coulis de fraises

Croustade de pommes maison

Assiette de fruits frais

2 choix de snacks, 2 choix de salades, 1 choix de plats, 1 choix de dessert

15$ 

3 choix de snacks, 2 choix de salades, 2 choix de plats et 2 choix de desserts

20$ 


